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1. Unidad Operativa: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: Atencion integral para el desarrollo humano
3. Eje de Atencién: Ocupacién humana ! an I 4 ] 0z |dl i l 4 I ez
3.1 Linea de Atencion: Movilizando Capacidades 6. Profesional a cargo de la actividad
Raul Renan Pefia Carrillo
4, Nombre de la actividad: Formacion Pre-Vocacional De Valas Aromotizadas Aunxiliar de terapia ocupacional

7. OBJETIVO GENERAL
1. mediante el taller de Valas Aromotizadas estimulr la motricidad fina de los adultos mayores

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Potenciar la creatividad mediante la creacion de elas con distintas formas y colores
2. Aumenta su capacidad de concentracion mediante la pintura
3. fomentar la autoestima mediante Valas Aromotizadas

8. PLANEACION

19/03/2022 al 29/03/2022 creacion de Valas Aromotizadas

9. DESARROLLO

19/04/2022 Primer blogue 9:00 am a 10:00 am / Grupo 3

Siendo las 9:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 3 al taller con el fin de darles a conocer que vamos a realizar velas aromatizadas como el nuevo taller pre-
Vocacional para esto mediante dos videos se les dio a conocer los materiales y el paso a paso a seguir para la realizacién de esta actividad seguido de las recomendaciones para el manejo de la
estufa evidenciando el gusto eh interés de las personas por esta actividad proyectada siendo las 10:00 am se da por terminada la actividad.

19/04/2022 segundo bloque 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 1

Siendo las 11:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller con el fin de contarles que se van a hacer velas aromatizadas como actividad nueva para este mes
con ellos esto mediante dos videos los cuales los vieron desde un portétil con el fin de darle a conocer los materiales y el paso a paso para la realizacion de estas logrando asl evidenciarios
motivados para esta nueva actividad propuesta siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad.

19/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm/ Grupo 2

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 2 al taller con el fin de darles a conocer que vamos a realizar velas aromatizadas para esto se les proyectaron
dos videos en el primero se les indago sobre que materiales que ellos conocian y se iban comparando con los materiales que tenemos y de los que hablaba el video luego se les proyecto el
segundo en el cual hablaba del paso a paso a seguir para la realizacién de estas evidenciando asf a la mayoria de participantes motivados siendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad.

20/04/2022 Primer bloque 9:00 am a 10:00 am / Grupo 1

Siendo las 9:00 am se realiza el llamado y trasiado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para comenzar con el taller de fabricacion de velas para esto se comenzaron se les entrego crayolas
de distintos colores primero le retiraron el papel y con un bisturi lo fueron picando colocando la cuchilla de arriba hacia abajo para luego ser usado como colorante en la preparacién de las velas se
guaro el material para ser usado en las siguientes actividades. Siendo las 10:00 am se da por terminada la actividad

20/04/2022 segundo bloque 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 2

Siendo las 11:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 2 al taller con el fin de preparar las crayolas para ser usas como colorante de las velas aromatizadas para
esto se le da varias crayolas a cada uno y un bisturi con el cual fueron cortdndolas de arriba a abajo hasta dejarias en pesado logrando asi con ellos dejar varios colores listos para ser usados con
las velas, se resalta al adulto mayor Rosalba Escobar la cual se integra con agrado a la actividad planteada. siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad

20/04/2022 tercer blogue 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 3

Siendo las 2:30 pm se realiza el lamado y traslado de los adultos mayores del grupo 3 al taller para continuar con la actividad de velas aromatizadas para esto los adultos mayores con apoyo de
un bisuﬂpaﬁermmm&edﬁmmmmparausarhammammmmmmupmmumwwmuﬁmmmmdaw
buen eso de los materiales corto punzantes siendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad

21/04/2022 Primer bloque 9:00 am a 10:00 am / Grupo 2

Siendo las 9:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 2 al taller con el fin de continuar con la actividad de velas aromatizadas para eso con el apoyo de los adultos
mayores se alistaron los materiales y se coloco un trazo de parafina la cual con un palo fueron revolviendo hasta quedar liquida en ese momento apagaron la estufa le aplicaron los trozos de
crsydadsouhrrcioasugushoylaeuanciadedidsdeja’mraposalapmﬁ\aysavuﬂdmnmmmmhmmuﬁupﬂommmesmmm
10:00 am se da por terminada la actividad.

21/04/2022 segundo blogue 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 3

Siendo las 11:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 3 al taller con el fin de continuar con |a actividad develas aromatizadas para lo cual primero colocaron un
trazo de parafina en el recipiente a derretir la cual con un palo de madera se revolvié continuamente se fue aplicando la crayola de color rojo hasta estar totalmente derretida al pasar unos minutos
que la temperatura de la parafina bajara se verti6 en los recipientes para luego ponerie el pabilo. Siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad

21/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm/ Grupo 1

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para continuar con la actividad de velas aromatizadas para esto los adultos mayores colocaron un
huzodepamﬂnamdmdphﬂedwa!amadidaqueudemﬂaulahqﬂmvdobahmdeuaydndeudwmﬁqeﬁﬂuﬂomhlmmhdommumacmdpdode
madera la parafina hasta quedar totalmente derretida para luego verterla en los recipientes y al estar mas fria colocarles la parafina siendo las 3:30 am se da por terminada la actividad.




22/04/2022 Primer bloque 9:00 am a 10:00 am / Grupo 1

Siendo las 9:00 am se realiza el lamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller con @ fin de continuar con la actividad de velas aromatizadas para lo cual primero prepararon los
moldes metalitos con una capa de aceite vegetal para luego deretir los trozos de parafina aplicando a la vez trozos de crayola naranja para darles el color para luego esperar aq este a
temperatura ambiente y verterlas en los moles por ultimo colocandoles el pabilo y dejarlas secando siendo las 10:00 am se da por terminada la actividad

22/04/2022 segundo bloque 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 4
Siendolas11:00a‘nsemdizaelIiamadoynmbdoaelcsadunosmayuesdalgmpu4altanwomdfwweemhuumlaacﬁvidaddevalasmnaﬁzadasparalowa!semenzbderriﬁmdo
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recipientes se les puso el pabilo y se dejé al aire libre para que secara siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad

22/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm/ Grupo 3

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 3 al taller para continuar con la actividad de velas aromatizadas para lo cual se mientras unos de los adultos
mayores derretfan Iapamﬂnayleubicd:a'lelnukxquescogiemnloscﬂnslbmdistmdudpdﬂoybsrrﬂdesommmmmmlmmﬁfﬁlmlumm«mm
la parafina y quedar secandose hasta el otro dia siendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad

25/04/2022 Primer bloque 9:00 am a 10:00 am / Grupo 2

Siendo las 8:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 2 al taller con el fin de continuar con ka actividad de velas aromatizadas para lo cual primero lo primero los
adultos mayores por medio de un pincel le dan una capa a los moldes con el fin de que al aplicaries la parafina no se peguen y se puedan sacar de estos facil mente para luego derretir en la
caoerolasIosu-nzosdepadlnaapllwhslacrnydadalodu‘escogidnpordimmmgn\mmvhmlosrmiﬂesydeiwhsaaspemdequesequmslmdoias 10:00 am se da por terminada la
actividad

25/04/2022 segundo blogue 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 5
Simdobas11:00amsereaiizaaiIlarnadoytrasladodelusadunosnmyuresdelgmpoSaluarcmelfhdecmﬁmmnIeawvldaddewlnsammaizadaspamlocuauoaadunosmayoras
primero alistaron los pabilos junto a las bases para luego aplicar una capa de aceite a los moldes continuando con derretir la para fina y aplicando le el color deseado después de esto se espera a
que la temperatura de la parafina baje para poderia verter en los moldes siendo las 12:00 pm se da por terminada en la actividad.

25/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 1

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para continuar con la actividad de velas aromatizadas para lo cual los adultos mayores alistan los
moldes con una capa te aceite y los pabilos con su base para ir a la medida que derriten la parafina en la estufa con un palo en madera removeria contantemente la parafina a medida que le van
agrggaﬁobsmdemydadeodammluegommhmmdeeﬂaymmmbsmddasdﬁandoastossecéndosepmwddlaswmedesmddadossimdo
las 3:30 pm se da por terminada la actividad.

26/04/2022 Primer bloque 9:00 am a 10:00 am / Grupo 3

Siendo las 9:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 3 al taller con el fin de continuar haciendo el taller de velas en el cual se ha evidenciado q |a temperatura al
verterla en los moldes no a sido muy caliente por lo cual le quedan burbujas para esto se ha manejado con los adultos mayores un mayor tiempo de espera antes de vértela en lo moldes los
cuales son de distintas figuras y las escogen segin sus gustos siendo las 10:00 am se da por terminada la actividad

26/04/2022 segundo blogque 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 1

Siendo las 11:00 am se realiza el lamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller con el fin de continuar con la actividad de velas aromatizadas para lo cual los adultos mayores
dismtanlobsn'roldascumluspd:iiospuabegommadmmpamfhaywicarbuwdammdecui:rmjomomesladuiadwiuralavelahegoleapiicmgdasdeeamda
al estar en un B0% derretida la parafina se apaga el fogén y se sigue removiendo esté en la cacerola hasta bajar la temperatura al punto indicado y verterla en los moldes quedando estos listos
para secar siendo las 12:00 pm se da por terminada |a actividad.

26/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm/ Grupo 2
Siendolas2:30pmseradlzadIlamadoytmsladodehsadultosmayumsddgmpozalmmwmomhaﬁudaddeuduaumuzadasmbmdhsadunosmdistamnlos
moldes con la capa de aceite y el pabilo con su base para luego derretir en la estufa la parafina escogieron el color verde claro como primer color y al verterio en los moldes en esta ocasion al ir
enfriando la parafina se mueve por todos los lados para luego la parafina poneria en otro molde con el fin de solo generar una capa gruesa de esta quedando estas velas al 50% de su proceso
siendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad.

27/04/2022 Primer bloque 9:00 am a 10:00 am / Grupo 1

Siendo las 9:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 1 al taller con el fin de continuar haciendo el taller de velas para lo cual se continuo con las velas de dos
colores que tenian primera capa de color verde claro para esto se deritié més parafina aplicandole crayola de color amarilio al estar un 80% de la parafina derretida de apago la estufay se
continué revolviendo hasta bajar |a temperatura y verterla en los moides siendo las 10:00 am se da por terminada la actividad.

27/04/2022 segundo blogue 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 2

Siendo las 11:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 2 al taller con el fin de continuar con la actividad de velas aromatizadas para lo cual los adultos mayores
aiista-mlosmddesmfmdeﬂr&rﬁemnumcqmwdhydesmmmpdibuywlaﬂmammmnmpocodeplastiinapa‘aluegodureﬂrlapasﬂnaeswglmdodm
amarilhpaahprimeracq:alawddevianewdmddeydevapasandodamnawopuagmaahptheracapasequedasenmdotaminadoas!laacﬂﬁdadalas 12:00 pm

27/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 3
Siu\dolaszzst]pmseredbadIlmmdoymhdodahnMuhnmuddgtmOSHthmmhmdaGdeMamMmbwdIosadultmomﬂnuarmdaﬁﬁmdo
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con el fin de hacer una vela de dos colores quedando listas para que se seque siendo las 3:30 pm se da por terminada la actividad.

28/04/2022 Primer blogue 9:00 am a 10:00 am / Grupo 2

Siendo las 9:00 am se realiza el lamado y traslado de los adultos mayores del grupo 2 al taller con el fin de continuar haciendo el taller de velas para lo cual alistaron los moldes en forma de
estrelia, flor y cubos para luego alistar los pabilos con las bases y se derritié la parafina aplicandole trozos de crayola de color azul al estar estd en la temperatura adecuada se vertié primero en la
flor dejandola completa de este color para luego en la estrella verterla dejando una sola capa de este color para luego dejar una capa en el cubo siendo las 10:00 am se da por terminada la

28/04/2022 segundo blogue 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 3

Siendo las 11:00 am se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 3 al taller con el fin de continuar con la actividad de velas aromatizadas para lo cual comenzaron a derretir la
paaﬂnaydarleuncolormuadomedhllsbsnmdauwdaalashdmﬂidamun30%dera&adehauﬂaynmmﬂohasmmdmﬂdamsumaﬂdadpa'aluogoespuar
aquehtampemmradesstabdeyvmmt:mdmaemhmmhsagummdamymaiwbornlu-ntﬂtmwuaidadquaﬂmdoestémepaadesmdaddla
siguiente siendo las 12:00 pm se da por terminada la actividad

28/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm / Grupo 1

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y trasiado de los adultos mayores del grupo 1 al taller para continuar con la actividad de velas aromatizadas para lo cual los adultos continuaron derritiendo
hwﬁmmmﬂcﬁemdecraydadamhnundohwalalmmm?ﬂ%damddardﬂdahesnﬂaymmﬁmmmhasmmsederﬁmhpaaﬁnamsutaalidadwe
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terminada la actividad.

29/04/2022 Primer blogue 9:00 am a 10:00 am / Grupo 1

Siendo las 9:00 am se realiza el §lamado y rasiado de los sdultos mayores del grupo 1 al taller con e fin de continuar haclendo el taller de velas para lo cual allstaron los moldes a su gusto eh
hwuperaiuegoﬁstslmpﬁluyiubuesmgoududualapunﬂnasehqﬂmmﬂmmﬂaymammmmuup«ﬂamwﬁhmwmdelapu-dlna
dpuntodepodervuhdapﬁmuomelmddedoumasienﬂoastasummpayhmﬁnmmluegombsmmdduaiendolas10:003nsadsportaminadalaacti\ddad.




29/04/2022 segundo bloque 11:00 am a 12:00 pm / Grupo 4

Siendo las 11:00 am se realiza el lamado y traslado de los adultos mayores del grupo 4 al taller con el fin de continuar con la actividad de velas aromatizadas para lo cual las personas mayores
primero alistaron los moldes con la capa de aceite y los pabilos con las bases para luego derretir en la paila la parafina aplicarle el color a su gusto que fue el un rojo fuerte al estar en un 80%
derretida se retira de la estufa y se continua revolviendo teniendo en cuenta las habilidades del grupo se les ayuda a verter la parafina en los moldes quedando las velas lisas para secar siendo las
12:00 pm se da por terminada la actividad.

20/04/2022 tercer bloque 2:30 pm a 3:30 pm/ Grupo 3

Siendo las 2:30 pm se realiza el llamado y traslado de los adultos mayores del grupo 3 al taller para continuar con la actividad de velas aromatizadas para lo cual los adultos continuaron derritiendo
parafina a la cual le aplicaron trozo de crayola amarilla la cual al estar un 70% se retira de la estufa y se continua revolviendo hasta quedar totaimente derretida mientras baja la temperatura de la
parafina alistan los moldes para luego verteria primero en el moide de flor con color de base naranja y luego en una entera de este color quedo listas para secarse siendo las 3:30 pm se da por
terminada la actividad,

10. EVALUACION

Como resultado para esta actividad se evidencio el gusto e interés de las personas mayores por las actividade de pintura en alcancias de madera de las cuales quedaron unas termindas

11. RECURSOS
1. Parafina Auxiliar Terapia Ocupacional
2. pabilo
3. Crayolas de distintos colores
4. bisturis
5. estufa
6. ollas
7. esencias para velas
8 Moldes de diferentes figuras

12. EVIDENCIAS
Se anexa el registro fotogréfico de 27 Sesiones

Raul Renan Pefia Carrillo qul ‘ EE !( :E William Alberto Benites Lépez WA
13. Nombre y firma del profesional gue diligencia el formatc 14. Nombre y firma del Coordinador

LUIS MOLINA -
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15. Nombre y firma personas
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